IRONMAN EREDMENYEK [RELYSZIN: | VasasPasaret | DR 3 Ve lehet fejiGani
DATUM: | 2019.09.07 2. Tobbet kell edzeni 4.16
Rajtszam Név NEM Elet _'_I'est Aerob  Koordinacié6 Max.er6 Szubmaximalis erd Felsofest Felsofest Torzs[’zom Anaerob Ossz'ponts
kor témeg erd erd erd zam
3000 M Hatszog ugralas t;[::ﬁ;?;s Guggolas Technika Fekvétamasz | Hazodzkodas "filrililltZ:. a't?:;:glpés
(kg) (perc:mp) (mp) (cm) suly (kg) ism (#) (ism) (ism) (ism) (ugrasok) pont
13 |Hémos Roxana N | 15 21,24 212 15 10 16 60
Pont —
18 |Kiss Anna N | 14 16,8 208 19 5 16 59
Pont —
Pont —
20 Polanyi Lili N 14 21,19 230 21 4 16 56
Pont —
23 |Gal Zséfia N |13 176 19 2 11 57
Pont —
24 |Gereben Luca N | 13 190
Pont —
25  |Harmati Virag N |13 180
Pont —
26  |Koszpek Daniela N |13 7l
Pont —
27  |Pértos Alexa N | 13 212
Pont —
28  |Polanyi Panna N |13 211
Pont —
31  |Kértvélyessy Déra N | 12 176
Pont
33 [Tymcyna Déra N | 12 DNF DNS 210 15 10 18 DNS
Pont




